JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 27. 4. 2026 DO 8. 5. 2026

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
D B,C,D B,C,D B,C,D D
rozok grahamovy 459 - 2 ks, pomaran¢ 1 ks milanska polievka, Brav€ové maso na horcici rozok cerealny 1 ks, hrachova polievka s
Po Natierka tvarohova s jablkami v: 40g | alergia - jablko 172g/m:72g+5:100g/ C: 133g/m:48g+8:85¢/, maslo 10 gr., Uhorka parkom{desiatova}, roZok biely 50g -
27.4. | biela kava/a 0,251/ B:112g/m:70g+§:42g/, Slovenska ryza 200g, D9: |Salatova B: 16g, C: 20g, | 1ks, €aj s citronom/ a 0,25l/
105g, D4: 210g, C:160g, B:140g, ¢aj s citrénom/ a| D: 244, syr platkovy
0,251/ 2ks, €aj
D B,C,D B,C,D B,C,D B,C,D
Ut Chlieb pSeni¢no - razny 100gr., Mandarinka Polievka cibufova so syrom tofu 250g /C:220, jogurt ovocny, 150 gr., |Rizoto so zeleninou a Sampinénmi
maslo zivo€iSne porciované 20 gr., | Alergia - banan B:200/, zapekané zemiaky{francuzske}, kysla rozok 1 ks, €aj 330g /C: 280g,B: 230g/, Salat
28.4. paprika 30 gr., €aj s citronom/ a uhorka, ¢aj ovocny uhorkovy, €aj s citronom/ a 0,25l/
0,25/
D B,C,D B,C,D B,C,D D
St Osie hniezno 1009 - 1 ks, mlieko/a [banan 1 ks kapustova polievka s klobasou{desiatova}, Chlieb | rozok biely 50g - 1ks, Chlieb ps$eni¢no - razny 100gr.,
0,251/ pSeni¢no - razny 100gr., €aj s citronom/ a 0,25l maslo 10 gr., Kuracia |tlacenka hydinova 100 gr., cibulka s
29.4. Sunka B:20g, C:25g, octom 30gr.,, Caj ovocny s citrénom
D:30g
. D B,C,D B,C,D B,C,D D
St rozok cerealny 509 - 2 ks, Natierka z | hrudka Fazulovo-SoSovicova polievka kysla{Sps}, pernik, dia pernik sardinky vo vlastnej stave ,1 ks a
30.4. |tuniaka s mrkvou 40g, €aj s citrénom/ halusky s bryndzou, Cmarovy zakys 0,251, €aj s 170 gr.
a 0,25l/ citronom/ a 0,25l/
Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
D B,C,D B,C,D B,C,D D
natierka liptovska 45 gr., rozky biele |jablko 1ks, Polievka Sampindénova krémova 250g, /C: 220g, |rozok biely 50g - 1ks, granadiersky pochod so struhanym
Po 509 - 2 ks,, ¢aj s citrénom/ a 0,25l/ B:200g/, Kuracie prsia s broskyfiami maslo 10 gr., paradajka | syrom, kysla uhorka, ¢aj s citrénom/
4.5, 172g/m:72g+5:100g/, C: 128g/m:48g+8:80g/, 50 gr., ¢aj s citronom/ a |a 0,25l/
B:112g/m:42g+5:70g/, ryza dusena, €aj s 0,25/,
citrébnom/ 4 0,25l/
D B,C,D B,C,D B,C,D B,C,D
Syrovy slimak 100g - 1ks, ¢aj s Pomaran¢ 1ks ¢aj s citronom/ a 0,251/, Brav€ové stehno po detska vyziva 1 ks, fliacky s kapustou, ¢aj s citrébnom/ a
Ut citronom/ a 0,25/ Alergia — ovocie 1ks zahradnicky 169g - 549/115g , D9,D4: 1879 - detske piskoty, ¢aj s 0,251/
5.5. 729/115g, C: 1489 - 489/115¢, B:127g - 429/85g, |citrénom/ a 0,251/
Slovenska ryza 200g, D9: 105¢g, D4: 210g,
C:160g, B:140g
D B,C,D B,C,D B,C,D B,C,D
St chlieb zemiakovy 100 gr., parky 2 ks, [ jablko 1ks, Polievka z tekvice hokkaido 250g /C: 220g, chlieb pSeni¢no razny - |vioCkova kasa s posypkou, ¢aj s
hor¢ica porcovana 1 ks 30 gr,, ¢aj B:200g/, Karfiol zapekany s mletym masom 220g |50 gr., maslo 20 gr.,, citronom/ a 0,25l/
6.5. , 1 C:160g, B:130g/, zemiaky varene mastene, redkev biela 50 gr., ¢aj
mrkvovy Salat, &aj s citrobnom/ & 0,25l/ s citrénom/ a 0,25/




Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
D B,C,D BCD B,C,D D
- chlieb zemiakovy 100 gr., medové banan 1 ks Rybie filé s paradajkovou omackou B: 155g rozok cerealny 1 ks, chlieb zemiakovy 100 gr., Natierka z
St maslo 40 gr., ¢aj s citrénom/ a 0,251/ /55g+100g/, C: 1739 /63g+110g/, D:210g maslo 10 gr., salama peceného lososa 80g, €aj ovocny
7.5. /80g+130g/, zemiaky varene mastene, ¢aj s sucha 50 gr., €aj s 0,25l
citronom/ a 0,251/, Polievka z hlivy ustricovej s citrénom/ a 0,25l/
cestovinou. 250g, C: 220g, B:200g, ¢aj ovocny
) D B,C,D B,C,D B,C,D D
Pi rozok ceredlny 50g - 2 ks, Natierka |HruSka 1ks zeleninova pol.domaca, buchty na pare s Pernik 1ks sardinky vo vlastnej Stave ,1 ks a
8.5. |zo syra tofu so sardinkami 40g, ¢aj s kakaom, €aj s citronom/ & 0,251/ 170 gr.
citronom/ & 0,25l/

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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